ЗАТВЕРДЖЕНО

Наказом по СЮТур

Положення про проведення  Зльоту, присвяченого Всесвітньому дню туризму

серед гуртківців СЮТур 

1.Мета Зльоту.

· збереження, відновлення та подальший розвиток, популяризація масового туризму і краєзнавства, як ефективного засобу всебічного розвитку особистості;

· практичне пізнання нових форм масової туристсько-краєзнавчої роботи, які доступні для впровадження в закладах освіти;

2. Час і місце проведення.

Зліт проводяться на території  урочища “Сурчане” 25 вересня 2010 року. Початок змагань о 10.00

 3. Керівництво Зльотом.

Підготовкою і проведенням змагань займається оргкомітет СЮТур.

4.Учасники Зльоту.

До участі у Зльоті запрошуються команди гуртків СЮТур м. Умань.

Склад команди – 5 учасників + 2 запасних.

Вікові групи: молодша вікова група – 3-5 клас; середня вікова група – 6-8 клас;

старша вікова група – 9-11 клас. 

5.Заявки.

Заявка подається перед змаганнями в суддівську колегію.

6. Програма Зльоту.

10.00-10.30 – відкриття Зльоту;

10.30-16.00 – змагання на дистанцій, конкурсна програма;

16.00-16.30 – підведення підсумків, нагородження переможців.

Види змагань:
	Туристсько-спортивна естафета (5 учасників):
	     Конкурсна програма:

	· “купини”;

· “жердини”;

· “маятник”;

· “перелаз”;

· “лабіринт”;

· “транспортування потерпілого”;
	· розпалювання вогнища (2 учасники);

· встановлення намету (5 учасників);

· укладка рюкзака (2 учасники);

· туристських вузлів – (5 учасників);

· туристських емблем * ;

· «Лісове чудо» * .


Всі види змагань є заліковими, крім *
7. Підведення підсумків.

Місце команди у туристсько-спортивній естафеті визначається сумою часу, затраченого на проходження дистанції та штрафного часу. При рівності результатів, перевага надається команді з меншим штрафним часом.
У конкурсній програмі командне місце визначається за сумою місць у всіх конкурсах. При рівності цих результатів, перевага надається команді з кращим результатом у конкурсі “В'язання туристських вузлів”.

Загальнокомандне місце визначається сумою зайняти місць у естафеті та конкурсній програмі. При рівності загальнокомандних результатів перевага надається команді, яка має кращий результат у туристсько-спортивній естафеті.

8.Нагородження.

Команди, як стали переможцями та призерами Зльоту нагороджуються грамотами СЮТур.

Умови проходження етапів

1. Маятник.

Обладнання: КЛ(контрольні лінії) на початку та в кінці етапу, вертикально підвішена мотузка.

Учасник долає етап, який помічений КЛ, за допомогою підвішеної мотузки.

2. Купини.

Обладнання: купини, КЛ на початку і в кінці етапу.

Учасник долає етап перестрибуючи з купини на купину.

3. Жердини.

Обладнання: КЛ на початку та в кінці етапу,  лаги, жердини.

Учасник здійснює переправу по жердинах, вкладаючи їх на лаги. Не дозволяється використовувати жердину як опору. Дозволяється перетягувати жердину волоком.

4. Лабіринт.

Обладнання: мотузка, довжиною до 40 м, заплутана між деревами, КЛ на початку та в кінці етапу, карабіни.

Учасник долає етап, взявшись рукою за карабін, пристебнутий до мотузки. 

5. Перелаз.

Обладнання: мотузка, натягнута між двома опорами (деревами) у вигляді драбини.

Учасник долає етап, перелазячи по мотузці, обов’язково наступаючи на першу і останню сходинку.

6. Транспортування потерпілого.

Обладнання:  КЛ на початку та в кінці етапу, ноші.

Команда долає етап, поклавши умовно «потерпілого» на ноші.  Ноші несуться так, щоб голова «потерпілого» була вище по схилу на похилому відрізку та будь-яким положенням ноші на горизонтальному відрізку. Несуть ноші 4 учасники.

Умови конкурсної програми
1. Розпалювання вогнища.

В конкурсі бере участь 2 учасника. Сірники повинні бути в герметичній упаковці. Перед стартом коробка з сірниками опускається у воду. Дозволяється користуватися тільки природнім матеріалом, пересувати чи дути на вогнище, піднімати вогнище не вище обмежувача.

Забороняється: використовувати горючі матеріали, пересувати нитку, обмежувач, обмежувальні стійки.

Штрафи: - використання більше 1 сірника – 1 бал за кожний сірник;

                - підняття вогнища вище обмежувача – 1 бал.

Початок відліку часу – з моменту, коли учасник бере сірники в руки.

Закінчення відліку часу – перегорання нитки. Контрольний час – 3 хвилини.

2. В’язання туристських вузлів.

Команда отримує 20 реп шнурів, з яких в’яже 20 вузлів. 

Штрафи: відсутність контрольного вузла, перекручування мотузок – 1 бал.

Команди, які зав’язали більшу кількість вузлів, займають місця вище за команди, які зав’язали менше вузлів. При рівності результатів перевага надається команді, яка затратила менше часу.

Контрольний час – 5 хвилини.

3. Встановлення намету.

На вказаному місці команда встановлює намет. Правильно встановлений намет не повинен мати провисань і збрижок.

Штрафи: - кожне провисання чи збрижка – 1 бал.

                - втрата спорядження (кілочок, альпеншток) – 10 балів.

Контрольний час – 5 хвилин.

4. Укладка рюкзака.

У конкурсі бере участь 2 учасники. Час зупиняється, коли один з учасників одягає укладений рюкзак на себе.

Набір речей: казанок, килимок, примус, аптечка, набір посуду (ложка, кружка, миска), набір продуктів, запасний набір одягу, взуття, накидка від дощу, спальний мішок, фляга для води.

Штрафи: випадання речей з рюкзака, незаповнені місця та виступи кутів предметів, залишені предмети, дзеленчання речей в рюкзаку – 1 бал.

Контрольний час виконання – 2 хвилини. 

